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R1 REGLEMENT 
KANTONALE CROSS-TOURNEE   

WALLISER LEICHTATHLETIKVERBAND 
 

Rue du Pont 39      1963 VETROZ 

 

 
VORBEMERKUNGEN 

 
Form : 
Aus Prägnanzgründen bezieht sich die in diesem Dokument verwendete männliche Form 
sowohl auf Frauen als auch auf Männer. 
 
Offizielle Version 

Die französische Version dieses Reglements ist verbindlich. 
 

 
1. Mandat 

Der FVA-WLV organisiert die Kantonale Tournee nach Punkten. Dieser Wettkampf wird 
mittels Unterstützung von vier organisierenden Vereinen durchgeführt. 
 

2. Kategorien 
Die vom Läufer bei seiner ersten Anmeldung gewählte Kategorie ist anschliessend für die 
gesamte Kantonale Tournee sowie für die Walliser Cross-Meisterschaft massgebend. 
 
U10 : D/H 9 Jahre und jünger 
U12 : D/H 10 – 11 Jahre  
U14 : D/H 12 – 13 Jahre 
U16 : D/H 14 – 15 Jahre 
U18 : D/H 16 – 17 Jahre 
U20 : D/H 18 – 19 Jahre 
Elite Herren und Elite Damen   20 Jahre bis 39 Jahre 
Veteranen Herren und Veteraninnen Damen   40 Jahre und älter 
Volkslauf Herren und Damen   offene Kategorien  
 

3. EMPFOHLENE DISTANZEN (je nach Höhenunterschied des Geländes) UND 
RICHTLINIEN FÜR DIE LÄUFE  
U10 : D/H 9 Jahre und jünger     1 km 
U12 : D/H 10 – 11 Jahre     2 km 
U14 : D/H 12 – 13 Jahre     2 km 
U16 : D/H 14 – 15 Jahre     3 km 
U18 : D/H 16 – 17 Jahre     4 km   
 
Die Distanz für die Kategorien U20 D/H, Elite Damen und Veteraninnen Damen, 
Volkslauf (D/H) muss 5 km betragen und für die Elite Herren und Veteranen Herren 8 km. 
 
Jede Kategorie läuft separat. Der Organisator kann jedoch Läufer aus bestimmten 
Kategorien, die dieselbe Distanz haben, gruppieren, wenn die Anzahl der Teilnehmer zu 
gering ist. 
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4. Zeitplan 
Die einzuhaltenden Startzeiten betragen 2 Minuten Unterschied zwischen Jungen und 
Mädchen in der gleichen Kategorie. 

 
Zwischen den anderen verschiedenen Kategorien muss ein Zeitabstand von mindestens 
20 Minuten eingehalten werden. 

 
Das Programm wird Mitte September per E-Mail an alle Verantwortlichen der kantonalen 
Cross-Tournee sowie an alle WLV-Vereine verschickt. Die Anmeldefrist endet am Mittwoch 
um Mitternacht vor dem Wettkampf. 

 
5. Finanzen 

In den Jugendkategorien beträgt die Anmeldegebühr Fr. 12.- pro Läufer und pro Crosslauf 
(bis und mit U20 D/H). In den anderen Kategorien beläuft sich der Betrag auf Fr. 20.- pro 
Teilnehmer und pro Crosslauf. 
Die Anmeldung vor Ort ist mindestens 1 Stunde vor dem Start der jeweiligen Kategorie mit 
einem Zuschlag von Fr. 5.- möglich. 
 

6. Zeitmessung 
Die Zeitmessung wird von "VS-Timing" durchgeführt und von der FVA-WLV übernommen. 
Die Rangliste wird ebenfalls von VS-Timing erstellt. 

 
7. Ergebnisse  

Die Ergebnisse werden auf der Website von "VS-Timig.ch" und innerhalb einer 
angemessenen Frist auf der Website des Verbandes (FVA-WLV) veröffentlicht. 

 
8. Vergabe von Punkten 

Punkte von 25, 23, 21, 19, 17, 15, 14, 13, 12, 11, 10 .... bis 1 werden für den 1. bis 20. 
jeder Kategorie und für jeden Lauf der Kantonalen Tournee vergeben.  
 
Punkte 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

25 23 21 19 17 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

 
 

9. Abschliessende Rangliste 
Die Endwertung der Kantonalen Tournee wird nach dem letzten Crosslauf erstellt. Sie 
ergibt sich aus der Summe der Punkten für jeden Läufer. Die Abwesenheit bei einem 
Crosslauf entspricht null Punkten. Im Falle eines Gleichstandes entscheidet die bessere 
Klassierung des Läufers, bei weiterem Gleichstand ist das Ergebnis der Walliser Cross-
Meisterschaft massgebend. 

 
 
10. Auszeichnungen 

Ein vom organisierenden Verein ausgewählter und finanzierter Erinnerungspreis belohnt 
die Läuferinnen und Läufer am Ende jedes Laufs. 
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Am Ende der kantonalen Cross-Tour wird die Gesamtwertung nach der folgenden Tabelle 
erstellt: 
 

 
Kategorien Geburtsjahr           

    1er 2er 3er 4er 5er 

U10 D/H 9 Jahre und jünger x x x x x 

        

   1er 2er 3er 4er 5er 

U12 D/H 10 – 11 Jahre x x x x X 

         

  1er 2er 3er 4er 5er 

U14 D/H 12 – 13 Jahre x x x x X 

       

  1er 2er 3er 4er 5er 

U16 D/H 14 – 15 Jahre x x x x X 

       

  1er 2er 3er 4er 5er 

U18 D/H 16 – 17 Jahre x x x x X 

       

  1er 2er 3er 4er 5er 

U20 D/H 18 – 19 Jahre  x x x x X 

       

  1er 2er 3er   

Elite D/H 20 bis 39 Jahre x x x   

Veteranen D/H 40 Jahre und älter x x x   

Volksläufe D/H Offene Kategorien x x x   

 
 

11. Wettkämpfe 
Der FVA-WLV wird die von den organisierenden Vereinen gewählten Daten für die 4 
Crossläufe bestätigen. 
 

12. Recht auf Teilnahme 
Die kantonale Cross-Tournee ist für alle Läuferinnen und Läufer offen. 

 
13. Pflichten der Athleten 

Die Athleten müssen sich in Bezug auf Doping an die Anti-Doping-Richtlinien von Swiss 
Sport Integrity halten. 

 
14. Verantwortung Endwertung  

Die finale Rangliste wird von VS-Timing erstellt. 
Der FVA-WLV wird eine Person für die Validierung der Ranglisten festlegen. 
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15. Jury 

Die Jury besteht aus einem Mitglied des Organisationskomitees, dem offiziellen 
Schiedsrichter der Veranstaltung und einem Vertreter von VS-Timing. 
 
 

 
 

        Für den FVA-WLV 
 Administrative Verantwortliche 

Gabrielle Rapillard 
 gabrielle@fva-wlv.ch 
 079 679 29 83 
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